


Salade niçoise 

Bouchées cocktail 

Bouchées cocktail
1,35 $ l’unité
Sucette de patates douces
Melon, prosciutto et menthe 
sur pic
Frittata de goberge et fromage 
suisse
Croûton de grison à l’huile  
de truffe
Maki aux concombres et avocats
Crevettes tandoori
Muffin au cheddar fort et poires
Poulet et tomates séchées
Croûton de mousse de volaille  
au porto et cornichon
Crêpe de saumon fumé en 
biseau

Mini-brochette de fruits zébrés 
au chocolat
Mini-pâtisseries

Bouchées cocktail 
1,65 $ l’unité
Figue fra che et prosciutto
Cuillère de ceviche
Terrine de canard, chutney  
et mangues
Carpaccio de boeuf et copeaux 
de parmesan
Poulet à l’ananas, curry et ciboulette
Mini-quiche aux asperges 
et prosciutto
Mini-pita de poulet au beurre indien
Tartelette d’oignons confits, bleuet 
et copeaux de cheddar
Crevette croquante, sauce Wafu 
Canapé de saumon fumé sur crème 
de câpres
Profiterole de fromage bleu, poire  
et noix de Grenoble
Cuillère de mangue, poivrons et 
crevettes nordique au parfum d’Asie
Chou au fromage de chèvre et noix 
de pacane
Brochette de poulet croustillant 
aux épices
Millefeuille d’omelettes fines

Petit chocolat maison
Truffe au chocolat
Fraise trempée au chocolat
Tartelette au chocolat et physalis
Tartelette croustillante à la pistache

Bouchées consistantes 
2,95 $ l’unité 
Tartelette mozzarella, tomate 
et aubergine
Saumon sésame avec mayo au 
wasabi  sur pain de seigle
Émincé de poulet au lait de coco 
sur croûton

Minimum de 10 unités par choix de bouchée

Prévoyez environ 10 bouchées par invité 
pour un cocktail de bienvenue  

et 20 pour un cocktail dînatoire !  
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Pour les plus santé 
Fruits tranchés 
Petit
Grand
 
Muffins santé 
Petit (10 unités)
Grand (20 unités)
 
Barres granola maison 
Petit (10 unités)
Grand (20 unités)

Pour les dents sucrées
Mini-viennoiseries 
Petit (20 unités)
Grand (40 unités)
 
Biscuits gourmands 
Petit (10 unités)
Grand (20 unités)
 
Cupcake moelleux aux carottes
Petit (5 unités)
Grand (10 unités)
 
Cakes variés
Petit (10 tranches)
Grand (20 tranches)
 
Mini-pâtisseries
Petit (15 unités)
Grand (30 unités)

Plateaux . Boissons

232
233

 
 

234
235

 

236
237

238
239

 

240
241

 
 

242
243

 
 

244
245

 
 

246
247

16,00 $ 
30,00 $ 
 
 
15,00 $ 
28,00 $ 
 
 
15,00 $ 
28,00 $ 

28,00 $ 
50,00 $ 
 

15,00 $ 
27,00 $ 
 
 
22,00 $ 
39,00 $ 
 
 
22,00 $ 
39,00 $ 
 
 
19,00 $ 
36,00 $ 

Pour les papilles salées 
Crudités et trempette de saison  
Petit
Grand
 
Bâtonnets de cheddar et raisins 
Petit
Grand
 
Fromages brie, Oka, raisins  
et craquelins 
Petit
Grand
 

248
249

 

250
251

 

252
253

 

15,00 $ 
28,00 $ 
 

19,00 $ 
35,00 $ 
 

25,00 $ 
48,00 $ 
 

Café, thé ou tisane 
certifiés bio et équitables (accessoires inclus)

  10 tasses
  30 tasses
  50 tasses
100 tasses

Boissons
Jus d’orange Oasis
Jus de pomme Oasis
Jus de pamplemousse
Jus d’orange Tropicana
Jus de légumes V8
Jus Dôle
Boisson énergétique  
Red Bull
Boisson gazeuse  
(Coca-Cola, Pepsi,  
7up et Sprite, 
régulière ou diète)
Thé glacé
Eau de source
Eau St-Justin
Eau San Pellegrino

18,00 $ 
48,00 $ 
69,00 $ 
99,00 $ 

Petit plateau : 4 à 6 invités     Grand plateau : 9 à 11 invités

1,50 $
1,50 $
1,50 $
2,25 $
1,95 $
3,45 $
3,45 $

1,50 $

1,50 $
1,50 $
1,95 $
1,95 $

Format
individuel

 

4,00 $
4,00 $
4,00 $
7,75 $
5,95 $

4,00 $
5,95 $
5,95 $

Grand
format 
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30,00 $ 
58,00 $ 

18,00 $ 
34,00 $ 

29,00 $ 
54,00 $ 

22,00 $ 
38,00 $ 

28,00 $ 
52,00 $ 
 

20,00 $ 
38,00 $ 

 
Fromages fins et corbeille  
de pain  
Petit
Grand

Nachos et guacamole 
Petit
Grand

Trio de tapenades (olive, tomate 
séchée, jardinière)  
Petit
Grand

Charcuterie et craquelins  
Petit
Grand

Sandwichs classiques en pointe 
(poulet, jambon, oeufs) 
Petit (36 unités)
Grand (60 unités)
 
Bouchées classiques roulées 
(poulet, saumon fumé, végépâté) 
Petit (30 unités)
Grand (60 unités)

Montréal : 514.272.1511     Laval : 450.981.1111     Info@avecplaisirs.com
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10



Couverts et accessoires 
Couvert compostable		
Couvert compostable pour  
déjeuners et pause-café	
Couvert jetable
Couvert jetable pour 
déjeuner et pause-café
Couvert véritable			 
Couvert à café véritable 		
Ustensile, assiette, ou verre		
Flûte à champagne	   	
Sac biodégradable			 
Nappe de plastique                       	
Nappe blanche  
rectangulaire standard
Désinfectant à mains 

Informations complémentaires

Service de livraison
Veuillez prévoir une plage de 30 minutes pour 
le service de livraison.

Obtenez 10 $ de rabais si vous nous allouez 
une plage horaire de 1 heure plutôt que les 
30 minutes habituelles.

Montréal
Vieux-Port 	 20,00 $
Centre-ville centre	 25,00 $
Centre-ville	 28,00 $
Centre-ville éloigné	 33,00 $

Laval
Laval	 20,00 $
Proximité de Laval	 30,00 $

Extérieur de Montréal  
ou Laval*	 40,00 $
Frais lors des jours fériés 	 + 20,00 $
Frais de livraison tardive
(à partir de 20 h) 	 24,00 $ / heure
Frais pour buffet arrivé chaud
et installé 	 + 20,00 $

La cueillette des plateaux est effectuée le 
lendemain de votre événement. Elle peut être 
réalisée le jour même, mais des frais de livrai-
sons supplémentaires sont alors applicables.

*À l’extérieur de Montréal ou de Laval, des 
frais de 0,55 $ / km seront facturés pour l’aller 
seulement. Ces frais s’ajoutent au tarif de base 
« extérieur de Montréal ou Laval ». L’adresse 
de départ servant au calcul du kilométrage 
est celle d’Avec Plaisirs et l’adresse d’arrivée, 
celle de la livraison. Le retour des plats, des 
plateaux et des accessoires n’est pas inclus.

Personnel de service
Maître d’hôtel	 33,00 $ / heure
Serveur	 25,00 $ / heure
Service minimum requis de 4 heures. Les 
heures sont calculées en fonction du départ et 
du retour du personnel de service aux locaux 
d’Avec Plaisirs.

Heures d’ouverture	
Du lundi au vendredi de 7 h 30 à 17 h 30. 

En dehors des heures régulières, une équipe 
de veille est disponible pour vous assister, si 
vous avez déjà placé votre commande.

Allergies
Si l’un de vos invités souffre d’allergie, vous 
devez nous en avertir afin que nous prenions 
le maximum de précautions à cet égard. 
Toutefois, étant donné que l’ensemble de nos 
produits sont préparés de manière artisanale, 
nous ne pouvons vous garantir l’absence de 
traces d’ingrédients allergènes à l’intérieur de 
nos plats.

Annulation
Annulations acceptées sans frais jusqu’à  
24 heures à l’avance, et jusqu’à 72 heures pour 
les groupes de plus de 50 invités.

Les prix indiqués sont unitaires, et avant  
taxes. Avec Plaisirs se réserve le droit de 
modifier la liste de ses produits et de ses prix, 
sans préavis.

	
1,50 $

1,00 $
1,65 $

1,15 $ 
2,25 $
1,35 $
0,45 $
0,85 $
1,50 $
5,00 $

12,00 $
6,00 $
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L’équipe du service à la clientèle. De gauche à droite : Xavier, Nicole, Ken, Silvia, Marie, Catherine, Anne-Isabelle.



CHOIX  DU RE PAS
Promos du mois

Déjeuners . Pauses-café
L’ express  du mati n 7,45 $

$ 54,9 lanitaM eL
Le vaillant            10,95 $

$ 59,9Le réveille-matin 
$ 59,61BruncheL

Pause- café minute        6,95 $

Buffets froids
Buf fet express 13,95 $
Buf fet du chef 15,95 $
Buf fet sé lection 17,95 $

Boî te à lunch                 12,95  $
Bu�et            12,95  $
Bu�et santé              14,95  $

CHOIX  DES  PL ATS
Svp,  choisi ssez  les  plats  pour mes  invités
Je  souhai te avoir  les  mêmes  plats  que lors  de ma derniè re commande
Voici mes  choix de plats  (indiquez les  noms  ou les  numéros)  :

Bon de commande

VOTRE  NOM ENTREPRISE

RUEIPOCÉLÉTETSOPENOHPÉLÉT

COURRIEL Nous  con�rme rons votre commande  par  courriel.

DATE  DE  LIVRAISON Heure de livraison  (prévoir  une plage horaire de 30 minutes) ENTR E ET

ADRE SSE  DE  LIVRAISON É TAGE SALLE

SÉTIVNI'D ERBMONSNOITACIDNI SERTUAELASREVSNART EUR

Coke
Coke Diète
Pepsi
Pepsi Diète
Sprite
Sprite Diète 
7 up
7 up Diète
Thé glacé
Eau  de source
Eau St-Justin
Eau S an Pel legrino
Jus  d’orange Oasis
Jus  de pomme Oasis
Jus  de pamplemousse
Jus  d'orange Tropicana
Jus  de légumes V8
Jus Dôle
Boi sson énergétique Red  Bull

Boissons

FORMAT GRAND
INDIVIDUE L FORMAT

Pichet(s ) 10 tasses
Cafetière(s ) 10 tasses
Cafetière(s ) 30 tasses
Cafetière(s ) 50 tasses
Cafetière(s ) 100 tasses

Choisi ssez  un assortiment
de breuvages  pour mes  invités

Café, thé et tisane biologiques
et équitables

Sur  plateaux de céramique
Sur  plateaux jetables

Montage des plats

Je tables,  compostables
Je tables  en plastique
Véri tables
Couverts  à café véri tables

Couverts

CAFÉ THÉ ET
TISANE

Plateaux (indiquez choix et quantités)

Salades-repas 16,95 $

Bouchées cocktail
(indiquez choix et quantités)

À la carte (indiquez choix et quantités)

Rempla cer  suggestion du pâtissier  par un desser t
à votre choix (+ 0,50 $)  #

Rempla cer  jus  d’orange par  jus  d'orange Tropicana
dans  mon déjeuner (+ 0,50 $)

Boîtes à lunch
Boî te à lunch  express 13,95 $
Boî te à lunch  du chef 15,95 $
Boî te à lunch  sé lection 17,95 $

Buffets thématiques
Le rétro             17,95  $
Le tao             18,95  $
Le mamma mia            19,95  $

Buffets chauds      18,95 $

Repas cuisinés              18,95 $

MENU 2009

NOM DU CONTACT SUR PLACE




